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EDUCACION

PRESENTACION

Esta guia es disefiada por la Coordinacién Sectorial de Fortalecimiento Académico de la
Subsecretaria de Educacion Media Superior.

En ésta, podras encontrar diversas actividades que te ayudaran a reforzar los aprendizajes
esenciales de las competencias Lectora, Matematica, en Ciencias Sociales y en Ciencias Naturales
gue has trabajado a lo largo de tu vida escolar en Secundaria, mismos que se abordaran a tu
Ingreso a la Educacion Media Superior.

Estructura de la guia

La guia consta de cuatro apartados, que corresponden a cada competencia, los cuales estan
integrados por sesiones, una por cada aprendizaje que va a reforzarse. De este modo, la
competencia Lectora contiene ocho sesiones, la competencia Matematica doce, la competencia
en Ciencias Sociales trece y la Competencia en Ciencias Naturales trece. Cada una de ellas, incluye,
en la parte superior el aprendizaje a reforzar mediante actividades basadas en los temas y
contenidos de las areas mencionadas, ademas, maneja preguntas de orden reflexivo que te
ayudaran a aterrizar tu aprendizaje y una evaluacidén con la que podras comprobar la adquisicién
y desarrollo de las competencias.

Alo largo de las sesiones encontraras dos apartados especificos con iconos representativos:

1 Concepto esencial: Donde se describen conceptos clave que refuerzan el contenido de la
sesion.

1 Para aprender mas: Se encuentra al final de cada sesidn y brinda una serie de recursos
electrénicos que puedes consultar para incrementar tu conocimiento.

iA reforzar tus conocimientos y habilidades!
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Competencia Lectora
APRENDIZAJE CONTENIDO
Identifica la estructura de textos para comprender su Tipos de texto: Continuos y
contenido. discontinuos.

Estructura de textos: Titulo,
introduccién, cuerpo textual y
conclusién.

Informacion.

Fuente de informacion.

Criterios para seleccionar la fuente de
informacién adecuada.

Registra datos y hechos de un texto en fichas bibliogréficasy de | Tipos de texto: Continuosy

trabajo, para el manejo de la informacién. discontinuos.

Estructura de textos: Titulo,
introduccion, cuerpo textual y
conclusioén.

Informacion.

Fuente de informacion.

Criterios para seleccionar la fuente de
informacién adecuada.

Fuentes bibliograficas,
hemerograficas y electrénicas.
Fichas bibliograficas.

Fichas de trabajo

Identifica elementos gramaticales, sintacticos y semanticos Elementos gramaticales: sustantivo,
utilizados en un texto para comprender su contenido. adjetivo, pronombre, articulo, verbo,
adverbio, preposicién, conjuncién e
interjeccion.

Reglas de ortografia:

punto, coma, dos puntos, punto y
coma, signos de exclamacion, signos
de interrogacion, apdstrofe y guion.
Elementos semanticos: sinénimos y
anténimos.

Elementos sintacticos: pronombres.
Nexos y expresiones para introducir
argumentos e ideas que se oponen a
otras.

Identifica la idea principal e ideas secundarias en un texto, para | Idea principal e ideas secundarias.
comprender su contenido.

Identifica modos discursivos empleados en un texto para inferir | Intencién del texto.
el propésito comunicativo del autor.
Textos narrativos, informativos,
expositivos y argumentativos.

Modos discursivos.

Formula conjeturas y conclusiones al analizar informaciéon Relaciones intertextuales.
contenida en un texto. Resumen, sintesis y parafrasis.
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CRETARIA DE EDUCACION POBLICA

APRENDIZAJE

CONTENIDO

Discrimina informacion considerando su fuente para sustentar
su opinién sobre un tema.

Técnicas de lectura.

Técnicas de analisis de contenido.
Interpretacion.

Diferentes tipos de texto: narrativos,
expositivos y argumentativos.

Asume una postura critica frente al contenido del texto.

Técnicas de lectura.
Técnicas de analisis de contenido.

Competencia matematica

APRENDIZAJE

CONTENIDO

Obtiene resultado de un problema realizando operaciones
basicas con nUmeros naturales, enteros, fraccionarios y
decimales.

Conjuntos de ndmeros.
Suma, resta, multiplicacién y division.

Calcula la soluciéon de la expresidn dada utilizando la jerarquia de
operaciones

Jerarquia de operaciones.
Ley de los signos.
Signos de agrupacion.

Calcula porcentajes de una cantidad base en la solucién de
problemas vinculados con su vida cotidiana aplicando la regla de
tres.

Operaciones basicas.
Regla de tres.
Porcentaje.

Formula la regla general a partir de los patrones de
comportamiento de la sucesién numérica.

Sucesiones aritméticas y geométricas.

Formula expresiones de primer grado para representar
propiedades de figuras geométricas.

Propiedades de figuras geométricas
(dngulos, lados y diagonales).

Resuelve ecuaciones lineales con una incégnita al interpretar
situaciones en lenguaje matematico.

Elementos de un término algebraico.
Ecuacion lineal.

Resuelve sistema de dos ecuaciones lineales con dos incégnitas
utilizando métodos de solucion para aplicarlo en otras areas del
conocimiento.

Elementos de un término algebraico.
Sistemas de ecuaciones lineales.
Métodos de solucién lineal:
Sustitucion

Igualacién

Suma y resta.

Resuelve ecuaciones cuadraticas utilizando métodos de solucion
para aplicarlo en otras areas del conocimiento.

Elementos de un término algebraico.
Ecuaciones cuadraticas.
Factorizacién.

Formula general.

Calcula el valor faltante de la expresion aplicando la
proporcionalidad directa en la solucién de problemas.

Proporcién directa.
Operaciones basicas.

Reconoce criterios de semejanza de tridangulos en la solucién de
problemas vinculados con su vida cotidiana.

Criterios de semejanza.
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APRENDIZAJE CONTENIDO
Calcula perimetro y area de figuras geométricas aplicando Férmulas de perimetros de poligonos

y circulo.
Férmulas de areas del triangulo y
cuadrilatero.

Calcula el valor de los lados del tridangulo rectangulo aplicando el
Teorema de Pitagoras.

Tridngulo rectangulo.
Teorema de Pitagoras.

Competencia en ciencias sociales

APRENDIZAJE

CONTENIDO

Identifica causas que dan origen a una civilizacién.

Organizacién social
Organizacion politica
Crecimiento demografico
Religion

Artes y cultura

Escritura

Sedentarismo

Identifica elementos que conforman las civilizaciones
mesoamericanas.

Periodo prehispanico

Periodos preclasico, clasico y

posclasico.

Area geografica

Culturasy civilizaciones

mesoamericanas.

Politica

Religion

Cultura

Economia

La vida urbana en Mesoamérica.
Organizacién militar en
Mesoameérica.

Identifica rasgos culturales actuales que tienen su origen en los
distintos periodos histéricos de México.

Periodos histéricos:
Prehispanico.
Colonial

Siglo XIX

Siglo XX

Cultura

Religion
Interculturalidad
Patrimonio cultural
Diversidad linguistica
Diversidad étnica
Gastronomia
Festividades
Tradiciones

D 00
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APRENDIZAJE

CONTENIDO

Identifica elementos sociales que tienen su origen en los
distintos periodos histéricos de México.

Periodos histéricos:
Prehispanico.
Colonial.

Siglo XIX

Siglo XX
Politica
Religion
Clases sociales
Poblacién
Ruralidad
Urbanizacién

Identifica caracteristicas de la sociedad mexicana a través de los
periodos o épocas histéricas para reconocer sus contrastes
sociales, politicos y econémicos.

Periodos histéricos:
Prehispanico
Colonial

Siglo XIX

Siglo XX

Siglo XXI

Justicia

Sociedad
Economia
Territorio

Ciudania

Poder desigual y sociedad desigual

Identifica problemas sociales, econémicos y culturales que han
afectado al pais a lo largo del tiempo para la comprension del
México actual.

Periodos histéricos:
Prehispanico
Colonial

Siglo XIX

Siglo XX

Siglo XXI

Pobreza
Desigualdad
Injusticia
Discriminacion
Desempleo
Violencia

Violencia de género
Corrupcién
Emigracion

Determina causas de problemas sociales, econémicos y
culturales que han afectado al pais a lo largo del tiempo para la
comprensién del México actual.

Periodos histéricos:
Prehispanico.
Colonial.

Siglo XIX

Siglo XX

Siglo XXI
Pobreza
Desigualdad
Injusticia
Discriminacioén
Desempleo
Violencia
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APRENDIZAJE CONTENIDO
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Violencia de género

Corrupcién

Emigracion

Problema social

Causa y efecto

Detecta acciones de injusticia a través del tiempo para Periodos histéricos:

comprender la desigualdad social en México. Prehispanico.

Colonial.

Siglo XIX

Siglo XX

Siglo XXI

Derechos humanos

Libertad

Dignidad Humana

Legalidad

Justicia

Valores sociales

Poder desigual y sociedad desigual.
Analiza eventos o situaciones sociales de la historia de México Periodos histéricos:

que favorecen u obstaculizan el derecho al desarrollo integral de | Prehispanico.

la sociedad mexicana para ejercer sus derechos. Colonial.

Siglo XIX

Siglo XX

Siglo XXI

Derechos humanos

Libertad

Dignidad Humana

Legalidad

Justicia

Honestidad

Etica

Poder desigual y sociedad desigual
Constitucion politica de los Estados
Unidos Mexicanos

Independencia, soberania y nacion.
El estado, la constitucién y las leyes
Identifica principios, mecanismosy procedimientos de la Estado

democracia en México, para comprender su funcionamiento. Derechos constitucionales
Principio mayoritario

Pluralismo politico

Voto

Organismos auténomos

Soberania popular

Division de poderes

Busqueda del bien comun
Rendicién de cuentas

Analiza cambios del sistema politico mexicano a lo largo de la Periodos histéricos:
historia de nuestro pais para ejercer la ciudadania. Colonial

Siglo XIX

Siglo XX
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ATAN

APRENDIZAJE CONTENIDO |
Siglo XXI 1
Estado
Politica
Religion
Economia

APRENDIZAJE CONTENIDO
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